A MAGYAR AYURVEDA GYOGYASZATI ALAPITVANY
2022. EVI KOZHASZNU
TEVEKENYSEGENEK OSSZEFOGLALOJA

Az Alapitvany célja: Egészségmegdrzés, betegségmegeldzés, gyogyitd, €s egészségiigyi
rehabilitacios tevékenység. Oktatasi tevékenység, azon beliil is felndttoktatas.

Az Alapitvany kozhasznu tevékenysége:

Koz0s Osszefogassal és tdmogatdssal anyagi eszkdzok biztositdsa annak érdekében, hogy az
egészségligyben dolgozd szakemberek ¢s a lakossdg széles korben megismerhesse, és
eredményesen hasznosithassa a vilag mas részén jol ismert és ma is széles korben alkalmazott
indiai gyogyaszati rendszert, az Ayurveda-t a lakossag egészségi szinvonaldnak emelése
céljabol.

Az Alapitvany kozhasznu tevékenységéhez kapcsolddo kozfeladatok:

o az Alaptorvény X. cikkével 6sszhangban eldsegiti a tudomanyos ismeretterjesztésnek a
lakossag joléte érdekében torténd felhasznalasat,

o az Alaptorvény XX.-XXI cikke alapjan eldsegiti az emberek testi €s lelki egészséghez
val6 jogéanak kiteljesedését,

o kiegészitdé medicinaként az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 1.§ a), d), f)
pontjaban, a 2. § (3) bekezdésében, 35. § (1) bekezdésében, ésa (2) bekezdésének a) e)
és f) pontjaiban, valamint 144. § (1)-(2) bekezdésében foglalt kovetelményt
tevékenysége kozéppontjaba helyezve, a hagyomanyos indiai orvoslds eredményeinek
megismertetésével kozremiikodik az egyén, s ezéltal a lakossag egészségi allapotanak
javitasaban, a népegészségiigyi célok megvaldsitdsdban, az egészségiigyi szolgaltatasok
szinvonalanak, illetve az egészség meglrzésének fejlesztésében, védelmében, a
betegségek megeldzésében

Az Alapitvany szervezete:
Az Alapitvany vagyonat 5 tagt kuratérium kezeli.
A kuratorium tagjai az Alapitd rendelkezése szerint:

1. Alapité: Dr. Hetényi Laszlo, szakgydgyszerész, a Budapesti Gyogyszerészeti Kamara
elnoke

Riesz Istvéan, kuratoriumi elnok, szakkozgazdasz, Ayurveda szakértd

Prof. Dr. Vincze Zoltan, szakgyogyszerész, dékan - SOTE tanszékvezetd egyetemi tanar
Dr. Németh Antal, volt orszagos foallatorvos

5. Dr. Riesz Tamas, iigyvéd a Riesz Ugyvédi Iroda vezetdje

oD

Globalis vizié: Megfoghatd €és hasznosithatd tudast nytjtani a lakossadg szamara az egészség
megodrzése és a betegségek megeldzése érdekében.

Az egészség megorzese, helyreallitasa mindennapos folyamat. Ezért nap, mint nap meg kell
dolgozni. Tudatosan étkezni, mozogni, szeretetben élni, adni és elfogadni, tanulni, fejlodni,
dolgozni!



Fo6bb tevékenységek és események:
2022. egyiittmiikddés az Allatorvostudomanyi Egyetemmel:

v' Telepi kisérlet Déra-Major Tangazdasag, Ull8: Dr. Kérdsi Laszld, cimzetes egyetemi
docens, baromfi szakallatorvos: Szintetikus kolin kivaltdsa Repchol novényi kolinnal
brojler takarmanyozasban

v' TDK munka: Kiss Jozsef, VI. éves allatorvostanhallgaté: Nem antibiotikum tartalmua
méhtabletta hatékonysaganak vizsgélata tejeld szarvasmarha alloméanyokban- TDK
dijazott és a Buiatrikusok Egyesiiletének kiilon dijazottja.

v Diplomamunka: Lazar Kincs6, VI. éves allatorvostanhallgato: Gyogyndvényes premix
hatasanak vizsgalata tejelétehén-allomanyban

v’ El6adas, Allatorvostudomanyi Egyetem, Kiegészitd Gyogyaszat fakultacio, Berényi Agnes, Az
ayurvedikus tudomany alkalmazasa a modern allattartasban és kisallatpraxisban

2022. folyamatos tevékenység:

v' Blog irdsa szakérté szakemberek bevondsaval ayurvedikus human- és
allatgyogyaszati témakorben, ismeretterjesztés céljabol.

v" YouTube csatorndk (Garuda Ayurveda és Garuda Vet) fejlesztése,
ismeretterjesztd videok készitése az Ayurveda tudoményardl. Gyakorlati
tapasztalok, esettanulmanyok.

v' Ko6z6sségi média feliileteken ismeretterjesztés (Garuda Ayurveda és Garuda Vet
Facebook ¢és Instagram csatornak).

v' Ayurveda konyvtar: érdekl6dé szakemberi és lakossagi latogatasok.

2022. januar: "Demok -Ayurveda" Postagalamb diic Meghatalmaz6 oklevél kiadasa.

2022. marcius: Az Alapitvany 22 indiai Ayurveda orvosokbol allé "Ayurveda Tanacsadd
Testiilete" honlapjanak fejlesztése - www.advisor.ayurveda.hu

2022. aprilis: Kényvadomany: Ayurveda és a Postagalamb konyv adoméanyozésa a Magyar
Postagalamb Szdvetség és a Magyar Galamb és Kisallattenyésztok Orszagos Szovetség részére:
35 db magyar és 65 db angol nyelvii konyv felajanlasa ismeretterjesztés céljabol.

2022. aprilis-majus: Az Alapitvany és az Indiai Nagykovetség 10 f6s "Dhanvantari dijasok"
honlapjanak fejlesztése - www.dhanvantari.ayurveda.hu

2022. junius-december: Végzett Ayurveda konzulens hallgatok (szama: 14 f6) bevondsa az
Alapitvany egészségmeg0rzd, ismeretterjesztd programjaba, helyi kozdsségi szinten.

2022. augusztus 6: A Magyar Postagalamb Szovetség Elnoki Plakett kitiintetésben részesitette
Riesz Istvant Lajosmizsén.

Részvétel kiallitasokon:
2022. szeptember:

v' Spartan Academy, BSK Cross Fight
v" Csak a Mentes Fesztival, BOK csarnok

2022. oktdber:

v’ Magyar Integrativ Medicina Kongresszus, K6rosi Csoma Miivel6dési Kozpont
v' Foldész Forum, Keleti Okotermesztok Egyesiilete, Nyiregyhaza, el6adas:
Berényi Agnes: Prevencio a humén- ¢s allatgydgyaszatban 2022-ben



2022. november:

v' Praxismenedzsment, Allatorvostudoményi Egyetem



