A MAGYAR AYURVEDA GYOGYASZATI ALAPITVANY KHT.
2008. EVI SZOVEGES BESZAMOLOJA

A kbzhasznu szervezetekrél szolo 1997. évi CLVI. térvény 19. § (1) ,g” pontja
értelmében az Alapitvany kételes tevékenységérdl rovid tartalmi beszamolot késziteni.

Alapitvany neve: Magyar Ayurveda Gyogyaszati Alapitvany Kht.

Birosagi bejegyzés: 1996. majus 21. FOvarosi Birésag 6163. sz.

Mindsités: kozhasznl szervezet (Févarosi Birdsag végzése, 2001. februar 21.)
Az Alapitvany célja:

K6z6s 6sszefogassal és tamogatassal anyagi eszk6zok biztositasa annak érdekében, hogy
az egészségligyben dolgozd szakemberek és a lakossag széles kérben megismerhesse és
eredményesen hasznosithassa a vildg mas részein jol ismert és ma is széles korben
alkalmazott indiai gydgyaszati rendszert, az Ayurvedat a lakossag egészségi
szinvonaldnak emelése céljabdl.

Az Alapitvany a fenti cél érdekében tamogatja:

- magyar orvosok, allatorvosok, gydgyszerészek, fiatal kutatok, doktoranduszok,
egyetemi hallgatdk, szakemberek szakiranyu fejl6édésének elGsegitését, Indidban
torténd tovabbképzését palyazatokkal, specialis 6sztondijakkal, cégprojektekkel.

- indiai ayurveda orvosok, egyetemi oktatok, szakért6k Magyarorszagra torténd
oktatasi célu utaztatasat, szakel6adasait, és ez id6 alatti ellatasat.

- 0sszehasonlitd klinikai vizsgalatok lefolytatasat hazai korhazaknal és egészségligyi
intézeteknél, ezek eredményeinek, valamint az Ayurveda gydgyaszati rendszer
alkalmazasanak publikalasat a médiakban.

- magyar nyelvi ayurveda gyodgyaszati koényvek, kiadvanyok fordittatasat,
tajékoztatd anyagok, filmek Osszeallitasat, készitését, konferencidk, eléadasok
tartasat illetve ezeken vald részvételt, az ezzel kapcsolatos infrastruktira
fejlesztését a lakossag és a szakemberek minél szélesebb korld tajékoztatasa

érdekében.
Kuratoriumi iilések szama: 1
A Kuratérium tagjainak szama: 5

Az Alapitvany szervezete:

A napi feladatokat az Alapitvany elndke, a levelezést Csorba Katalin, a konyvelést Kircsi
Erika végzi tdAmogatoként. Az Alapitvanynak fizetett alkalmazottja nincs.

Az Alapitvany 2008-ban végzett kozhaszn( tevékenysége:

- A Magyar-Indiai Egészségiigyi Megallapodas a 2008-2012 kozotti idGszakra
meghosszabbitasra keril a januarban New Delhiben megrendezett Magyar-Indiai
Vegyesbizottsagi Ulés keretében. A nemzetek kozétti megallapodasban az
Ayurveda gyogyaszat tertiletén valo egylttmikodés ismét nagy hangsulyt kap.

- Megkezdddik az Ayurveda oktatasa az alap orvosi és egészségiigyi
szakemberképzés részeként (egy féléves kotelez6 vagy valaszthato targy
keretében) tébb hazai orvosi egyetemi és egészségigyi fdiskolai karon az
Alapitvany, és kinevezett egyuttm(ik6dé szakemberek (Dr. Szalkai Ivan,
Prof. Dr. Blask6 Gyorgy) koordinalasaban.



Az Alapitvany hivatalosan kinevezi Dr. Szalkai Ivant az Ayurveda hazai egyetemi
oktatdsa elGkészitésének koordinalasara.

Az Alapitvany részt vett kidllitoként - egylttmikédésben az Indiai
Nagykovetséggel - a Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centruma
altal megrendezett III. Kapcsolat Napjan. Az Alapitvany, mint az Ayurveda
gyogyaszati rendszer hazai képviselGjének meghivasa jelzi a Debreceni Egyetem
Orvostudomanyi Karanak elhatarozasat az alternativ gyogyaszati
rendszerek, igy az indiai Ayurveda gydgyaszat felé torténdé nyitasra, az
Ayurveda gyogyaszat beillesztésére a posztgradualis képzések keretébe, mely terv
megvaldsitasaban az Alapitvany a koordinalé tudomanyos szerv szerepét vallalta.

Az Indiai Egészségligyi Minisztérium AYUSH-részlege 2008-ban megnyitotta az utat
egy az eddiginél joval intenzivebb nemzetk6zi tudomanyos egylttm(ikodés el6tt az
Ayurveda és mas hagyomanyos indiai gydégyaszatok terén. Az Uj egyuttmikodési
lehetGségeket kihasznalva, az Alapitvany kezdeményezésére 6 hetes szakmai
képzés céljabdél Magyarorszagra latogatott az Indiai Egészségligyi Minisztérium
AYUSH-részlegének haromtagl ayurveda szakértoi delegacioja (Dr. Surinder
Katoch ayurveda orvos vezetésével). A delegacid tagjai 5 neves hazai wellness
centrum és szalloda wellness és egészségigyi szakértdit oktattak az ayurvedikus
masszazs-, szépség- és egészség-kezelések alapjaira. A delegacidé érkezésének
el6készitését és magyarorszagi munkajat az Alapitvany koordinalta, és egyben
javaslatot tett a képzésben részt vevé intézmények korére.

Az Alapitvany elndke, Riesz Istvan Dr. Taraczkozi Istvan felkérésére f6
eléadoként részt vett a Magyar Természetgyodgyaszok Szovetségének
Ayurveda gydgyaszat alapjai témakdrben inditott egynapos kurzusan.

Az Alapitvany a Garuda Trade Kft-vel egylttmikodésben részt vett szamos hazai
egészségiigy témakorében megrendezett kiadllitdson, igy tobbek kozott a
NaturVital 2008. Egészségfesztivalon.

Az Alapitvany rendszeresen frissitette, karbantartotta a The Ayurveda
Coordination Center of Europe (ACCE) internetes adatbazist (mely Osszefogja
az Eurdopaban m(ikod6 ayurveda szervezeteket és szakembereket), és melynek
|étrehozdasara 2007-ben kérte fel az Alapitvanyt az Indiai Kormany.

Az Alapitvany 2008-ban is tovabb bdévitette Ayurveda Szakkodnyvtaranak
gyljteményét, mely szamos, az Ayurveda gyogyaszati rendszert részleteiben
bemutatd témakorben kinal egy kutatasi és tudasbazist az indiai gydgyaszat irant
érdekl6d6 hazai szakembereknek.

Az Alapitvany hivatalosan is csatlakozott a European Ayurveda Association
(EUAA) nevl, europai ayurveda szakértGket, cégeket és intézményeket 6sszefogo
megerositése, a termékengedélyeztetés, oktatas és egyéb fontos kérdések
koordinaldsa kozOsségi szinten. Az EUAA célja egy .Egységes Europai Hang”
kialakitdsa az Ayurveda terén, mely egyesiti az Ayurveda eurdpai tamogatdinak
erOit egy koz0s, egységes program alatt.

Az Alapitvany részt vett az EUAA els6 hivatalos megbeszélésén, mely Bécs
mellett kerilt megrendezésre szamos orszag képvisel6inek részvételével.
A megbeszélés célja az Ayurveda eurdpai pozicidjanak elemzése, az egyes
orszagokban tapasztalt helyzet, gatld tényezO6k feltarasa volt, mely alapjan

megfogalmazhato egy eurdpai szintl cselekvési terv.



Az Alapitvany csatlakozott a Dr. Szalkai Ivan altal megalapitott Dél-Borsodi
Egészségliigyi és Szocialis Klaszterhez, melynek célja egy Osszefogas
létrehozasa alternativ terapids modszerek alkalmazasara idOskori betegségek
kezelésében, az idGskori panaszok megel6zésében.

A Magyar Ayurveda Gyogyaszati Alapitvany Kht. Kuratériuma, az Indiai
Nagykovetség és az Egészségligyi Minisztérium az ayurvedikus gyogyszernek
nem mindsiil0 gyoégyhatasi készitmények sikeres magyarorszagi
engedélyeztetése terén végzett munkaja és szakértelme elismeréseképpen
Elismer6d Oklevelet nyUjtott at az Orszdgos Gyogyszerészeti Intézet két
fémunkatarsanak, Prof. Dr. Padl Tamas volt FG8igazgatdé Urnak, és
Varjuné Dr. Bogdan Maria Asszonynak.

Az Alapitvany 2004 és 2008 kozott 13.000 db ,,Ayurveda Mindenkinek”
cimi konyvet adott ki és adomanyozott az Ayurvedaval kapcsolatos kézismeretek
bbvitése érdekében.

Gazdasagi adatok:

A pénzigyi beszamolé megtekinthet6 az Alapitvanynal, amelynek f6 adatai az alabbiak:

Bevételek: magan és céges (egyéb) tdmogatas: 1.011 e Ft

SZIJA 1% (egyéb bevételek): 1eFt
Osszesen: 1.012 e Ft
Kiadasok: kényvnyomtatas és egyéb: 99 e Ft
bankkoéltségek: 40 e Ft
telefon, posta: 70 e Ft
konyvelés : 20 e Ft
amortizacio: 101 e Ft
Osszesen: 330 e Ft
Pénzeszk6zok 2008. december 31-én: 1.261 e Ft

Az Alapitvany kozhaszni mlkodését segitené, ha alapitdi, koltségvetési, vagy
6nkormanyzati tdmogatast kaphatott volna.

Osszefoglalé:

Az Alapitvany igen szerény pénzigyi helyzete ellenére is nagyon fontos feladatokat latott
el 2008-ban. Az Alapitvany tevékenysége mind tartalmi, mind gazdasagi szempontbdl
megfelelt a k6zhasznl szervezetektdl elvartaknak. Az Alapitvany 2008-ban nem végzett
vallalkozasi tevékenységet.

A beszamolot a Kuratdrium 2009. majus 15-i ilésén fogadta el az Alapitvany székhelyén.
Budapest, 2009. majus 15.

Riesz Istvan
a Kuratoérium Elndke

s.k.



