A MAGYAR AYURVEDA GYOGYASZATI ALAPITVANY KHT.
2005. EVI SZOVEGES BESZAMOLOJA

A kozhasznl szervezetekrél sz6l6 1997. évi CLVI. térvény 19. § (1) ,g”
pontja értelmében az Alapitvany koteles tevékenységérdl rovid tartalmi
beszamoldt késziteni.

Alapitvany neve: Magyar Ayurveda Gydgyaszati Alapitvany Kht.
Birdsagi bejegyzés: 1996. majus 21. FGvarosi Birdsag 6163. sz.
Mindsités: kozhasznl szervezet (Févarosi Birésag végzése, 2001. februar 21.)

Az Alapitvany célja:

Koz0s 6sszefogassal és tamogatassal anyagi eszkdzok biztositasa annak érdekében, hogy az
egészségligyben dolgozé szakemberek és a lakossag széles korben megismerhesse és
eredményesen hasznosithassa a vildg mas részein jol ismert és ma is széles korben
alkalmazott indiai gyogyaszati rendszert, az Ayurvedat a lakossag egészségi szinvonalanak
emelése céljabol.

Az Alapitvany a fenti cél érdekében tamogatja:

- magyar orvosok, allatorvosok, gyogyszerészek, fiatal kutatdok, doktoranduszok,
egyetemi hallgaték, szakemberek szakiranyu fejlodésének el6segitését, Indidban
torténd tovabbképzését palyazatokkal, specialis 6sztondijakkal, cégprojektekkel.

- indiai ayurveda orvosok, egyetemi oktatdk, szakért6k Magyarorszagra torténd oktatasi
céll utaztatasat, szakel6adasait, és ez id6 alatti ellatasat.

- 0Osszehasonlitd klinikai vizsgalatok lefolytatdsat hazai kérhazaknal és egészségligyi
intézeteknél, ezek eredményeinek, valamint az Ayurveda gydgyaszati rendszer
alkalmazasanak publikalasat a médiakban.

- magyar nyelv(i ayurveda gydgyaszati kényvek, kiadvanyok fordittatasat, tajékoztatd
anyagok, filmek oOsszedllitdsat, készitését, konferencidk, el6adasok tartasat illetve
ezeken vald részvételt, az ezzel kapcsolatos infrastruktura fejlesztését a lakossag és a
szakemberek minél szélesebb kori tajékoztatasa érdekében.

Kuratoriumi lilések szama: 1
A Kuratdrium tagjainak szama: 5

Az Alapitvany szervezete:
A napi feladatokat az Alapitvany elndke, a levelezést Csorba Katalin, a konyvelést Kircsi
Erika végzi tAmogatdként. Az Alapitvanynak fizetett alkalmazottja nincs.

Az Alapitvany 2005-ben végzett kozhasznu tevékenysége:

1) Az Alapitvany tovabb folytatta a harom hazai egyetemen az Ayurveda gyogyaszat
oktatdsanak elOkészitését. Az indiai egészségligyi kormanyzat tovabbra is fenntartja
2 ayurveda professzor Magyarorszagra valé delegalasardl sz4él6 igéretét, amennyiben
erre igény mutatkozik hazankban.

2) Az Indiai Egészségligyi Minisztériumtdl 47 kotet ayurveda orvosi szakkényvet kapott
az Alapitvany Koényvtara, melyek a hazai ayurveda orvosképzés elGkészitését és
tudomanyos hatterének kiépitését szolgaljak. A Garuda Trade Kft. tovabbi 21 kotet
angol-szanszkrit nyelv( ayurveda orvosi kdnyvet adomanyozott a Kényvtarnak.

3) Az Alapitvany 2005-ben hat helyszinen kiallitdst és ismeretterjeszté el6adast tartott,
ebbdl egyet Indidban.

4) Riesz Istvan, a Kuratorium elndke - indiai meghivadsra - részt vett a II. Nemzetkdzi
Ayurveda Kongresszuson New Delhiben, ahol 1500 ayurveda orvos részére tartott
el6adast a Talkatoora Indoor Stadionban 2005. november 13-an ,Az Ayurveda
Magyarorszagon 1990 6ta” cimmel. A Kongresszuson megbeszélésekre kerllt sor az
indiai Egészségligyi Minisztérium és az All India Ayurveda Congress vezetGivel. A
Kongresszuson ayurveda orvosokat hivott Magyarorszagra egyetemi oktatéként és
praktizalasra. Az utazas és szallas koltségeit a Garuda Trade Kft. fedezte.

5) Az Alapitvany o&sszesen 4 db ket kotetes Indian Materia Medica-t (Indiai
Gydgyszerkonyv) adomanyozott Dr. Sélyom Laszlé Koztarasagi Elnék Urnak Dr. Vizi



6)

7)

8)

9)

10)

E. Szilveszter Elnok Urnak (MTA) és Dr. Nyiredi Szabolcs Elnék Urnak
(Gybégynovénykutatd Intézet).

Az Alapitvany kapcsolatot tart két dél-indiai ayurveda koérhazzal és egyetemmel
(Coimbatore - Tamil Nadu allam, és Manipal - Karnataka allam), hogy biztositsa az
egyetemi oktatashoz az orvostanarokat Indidbdl, valamint a hazai tudomanyos élet és
kutatdsok szakmai hatterét.

Az Alapitvany 3000 példany ,Ayurveda Mindenkinek” c. kdnyv kinyomtatasat végezte
(1.088.000 Ft értékben), amelyet adomanyokbdl fedezett.

A 2004-ben magyar nyelven kiadott Ayurveda Mindenkinek c. kényvbdl az Alapitvany
136 db sorszamozott példanyt adomanyozott szamos allami, oktatasi és tudomanyos
intézet vezetGinek, néhany diplomaciai képviseletnek, tovabba o6sszesen tobb szaz
példanyt a megyei és a nagyobb varosok kényvtarainak.

Az Alapitvany meghivasara érkezett Magyarorszagra Prof. Dr. S. Ranade, a
Nemzetk6zi Ayurveda Akadémia (IAA) EInoke, és tagjava fogadta az Alapitvanyt. Két
ayurveda orvosi koényv magyar nyelvli kiadatdsanak szerz6i jogat atadta az
Alapitvanynak, amelynek fordittatasat, lektoralasat és kiadasat az Alapitvany és a
Garuda Trade Kft. kézoésen vallalta.

Az Alapitvany 2005-ben két ayurveda diplomamunka elkészitését tamogatta
szakmailag az Ayurveda és a wellness, illetve a kozmetika témakorében. A
szakdolgozatok készit6i Barna Brigitta és Palotas Edit. A diplomadolgozatokbdl 1-1
tiszteletpéldany megGrzésre kerllt az Alapitvany konyvtaraban.

Gazdasagi adatok:
A pénzigyi beszamol6é megtekinthetd az Alapitvanynal, amelynek f6 adatai az alabbiak:
Bevételek: magan és céges (Garuda Trade Kft.) tdmogatas : 1.242 e Ft

SZJA 1% : 83 e Ft
Osszesen: 1.325 e Ft
Kiadasok: konyvnyomtatas: 1.088 e Ft
bankkoltségek: 46 e Ft
telefon, posta: 85 e Ft
kényvelés : 60 e Ft
amortizacio: 101 e Ft
Osszesen: 1.380 e Ft

Pénzeszkozok 2005. december 31-én: 156 e Ft.

Az Alapitvany kézhaszni mikodését segitené, ha alapitéi, koltségvetési, vagy 6nkormanyzati
tamogatast kaphatott volna.

Osszefoglalé:

Az Alapitvany igen szerény pénziigyi helyzete ellenére is nagyon fontos feladatokat latott el
2005-ben.

Az Alapitvany tevékenysége mind tartalmi, mind gazdasagi szempontbdl megfelelt a
k6zhasznu szervezetektdl elvartaknak.

Az Alapitvany 2005-ben sem végzett vallalkozasi tevékenységet.

A beszamoloét a Kuratérium 2006. majus 23-ai tUlésén fogadta el.

Budapest, 2006. majus 23.

Riesz Istvan
a Kuratérium elntke



